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1. Площадь помещения - 160,71 м
2
 

2. Функциональное использование помещения:  

Осуществление физкультурно-оздоровительной работы в процессе организации 

непосредственной образовательной деятельности с детьми и родителями. 

3. Перечень оборудования помещения: предметов мебели, ТСО, дополнительных средств 

дизайна.  

№ Наименование Кол 

во 

Примечание 

Мебель и оборудование 

1.  Табурет под пианино 1  

2.  Облучатель – рециркулятор на 

передвижной платформе «Мегидез» 
1 

 

3.  Часы 1  

4.  Тумба под проектор, ноутбук 1  
 

4. Перечень спортивного инвентаря и оборудования: 

№ 

п/п 

Наименование Кол-во Инвентарный 

номер 

I. Спортивный инвентарь: 

1.  Мяч баскетбольный  27  

2.  Мяч утяжеленный (набивной) 12  

3.  Мячи цветные резиновые  29  

4.  Набор разноцветных кеглей с мячом  4  

5.  Комплект элементов полосы препятствий 4  

6.  Гимнастические палки   25  

7.  Гимнастический набор 2  

8.  Доска гладкая с зацепами  2  

9.  Доска наклонная ребристая  2  

10.  Дуги для подлезания (комплект) 4  

11.  Канат для перетягивания 2  

12.  Коврик массажный  3  

13.  Кольцеброс 2  

14.  Кольцо плоское  25  

15.  Кольцо мягкое  25  

16.  Куб деревянный  большой/ малый  5  

17.  Кубы для ОФП 10  

18.  Лента  гимнастическая 25  

19.  Обручи большие/малые 15  

20.  Ролик гимнастический  10  

21.  Флажки разноцветные  54  

22.  Скакалка детская 15  

23.  Тактильная дорожка 2  

24.  Мешочек с грузом  27  

25.  Стойка переносная для прыжков  1  

26.  Секундомер  1  

27.  Сетка на окна заградительная 1  

28.  Прыгающий мяч с ручкой  (фитбол) 14  

29.  Портативное табло 1  

30.  Султанчики для упражнений 60  

31.  Коврик гимнастический 15  

32.  Лыжи пластиковые 30  
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33.  Ботинки лыжные 30  

34.  Городки 3  

35.  Бадминтон  2  

36.  Парашют 1  

37.  Тоннель для пролезания 2  

38.  Мат гимнастический 8  

39.  Балансировочная дорожка 2  

40.  Степ-платформы 15  

41.  Мат гимнастический складной 2  

42.  Контейнер для хранения мячей передвижной  3  

43.  Станок (счетчик) отжиманий 1  

44.  Тоннель (гимнастическое оборудование, 3м) 2  

45.  Парашют 16 секторов D-3м 1  

46.  Координационная дорожка Kelme 3м 1  

47.  Клипсы для физкультурного оборудования 1  

48.  Дорожка для прыжков в длину с разметкой 1  

49.  Зимний самокат – снегокат Олимпик Шустрик 4  

50.  Мяч для большого тенниса 30  

51.  Ограждение виборд для лыжных трасс 10  

52.  Комплект вертикальных стоек для прыжков 5  

53.  Корзина для сбора мячей (железная) 1  

54.  Обруч 60см. пластиковый 10  

55.  Конус утяжеленный 5  

II.Спортивное оборудование: 
1 

1.  Интерактивный скалодром 1  

2.  Шведская стенка 4  

3.  Детский велотренажер 2  

4.  Детский тренажер беговая дорожка 2  

5.  Детский степпер 2  

6.  Детский многофункциональный гребной тренажер 2  

7.  Детский тренажер скамья для жима 2  

8.  Детский тренажер для пресса 2  

9.  Детский тренажер для ходьбы 2  

10.  Детский тренажер Мини Твистер 2  

11.  Мини – батут 2  

12.  Скамья гимнастическая 4  

13.  Щит баскетбольный 2  

14.  Бревно гимнастическое напольное 2  

15.  Тележка  для спортинвентаря 3  

                                                         

III.Технические средства обучения: 

 

1.  Музыкальный центр 1  

2.  Электронное фортепиано 1  

3.  Ноутбук, проектор 1  

4.  Экран моторизированный ViewScreen Breston (16:10) 

406*305   (394*246)WW 

1 410134000000976 
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5. Перечень методической и справочной литературы:  

№ Название Автор Год Кол 

- во 

5.  Физическая культура в детском саду 3-4 Л.И. Пензулаева 2016 1 

6.  Физическая культура в детском саду 4-5 Л.И. Пензулаева 2016 1 

7.  Физическая культура в детском саду 5-6 Л.И. Пензулаева 2016 1 

8.   Физическое развитие. Методический 

комплект программы «Детство» 

А.Г. Гогоберидзе 2016 1 

9.  Нескучная гимнастика. Тематическая 

утренняя зарядка для детей 5-7 лет. 

Е.А. Алябьева. 2014 1 

10.  Фитнес для дошкольников А.А. Нечитайлова, Н.С.  2017 1 

11.  Двигательный игротренинг для 

дошкольников 

А.А. Потапчук, Т.С. 

Овчинникова 

2009 1 

12.  Здоровьесберегающее пространство 

дошкольного образовательного учреждения. 

Проектирование, тренинги, занятия.  

Составитель 

Н.И.Крылова 

2016 1 

 

6. План материально-технического развития спортивного зала:  

 

№ п\п Что  необходимо  приобрести  Сроки Ответственный 

1.  Методическая и справочная литература 2024-2025 гг. Заведующий  

Зам.зав. по ВМР 

Зам.зав по АХР 

2.  Балансиры разного типа 2024-2025 гг. Заведующий  

Зам.зав. по ВМР 

Зам.зав по АХР 
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