" YTBEP>XOARKO"
3asepyrowmi MAJOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [1C Ne 68

"Pomatuka”
OeHb: 5 pagtok T. H.
Hepens: 1 M. M. 17 niona 2025 r.
Ce3s0H: JleTo-oceHb Acnun 2025 Moanuce
BospacTtHas kateropusi: [letn acnm k1
ExepHeBHOe MEHIO
Ha 18 nonsa 2025 .
No n JHepreTnye MuHepanbHble
o Mpviem nuuy, Macca vLieBast LLeHHOCTb, T cKas ButamuHbl, Mr BelLeCTaa, Mr
peuept HanMmeHoBaHMe 6n+o,qa nopuuun LIeHHOCTb
ypebl 6enku XUpbl yrnesogpl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kaua repkynec 150 6,1 5,1 21,9 158 0,12 0,17 072 | 1558 | 0,89
5,1 |mono4yHaa+
Moroko 180 | 4,68 4,8 852 | 9336 | 0048 | 0,192 | 0936 |184,056| 0,084
37,1 |kungyéHHoe+
0,25 |BaToH HapesHow+ 20 152 0.18 934 | 45,927 | 0032 | 0012 2.6 0.38
WUToro: 350 | 12,3 | 10,08 | 39,76 | 297,287 | 02 0,374 | 1,656 | 344,456 | 1,354
3aBTpak 201
0,43 |Crinea+ 75 | 0.825 0.3 7.05 | 3621 | 0007 | 0007 | 11.25 | 24.75 | 1.35
WUToro: 75 | 0,825 0,3 795 | 36,21 | 0,007 | 0007 | 11,25 | 24,75 | 1,35
06en
Msco ans cyna 10 7,98 763 | 0,095 | 1008 | 0,045 113 | 11845 | 07
239,1|(kypbl)+
Vikpa 40 0,9 2,9 3,8 42 002 | 003 | 202 | 1053 | 036
57,1 |6aknaxaHHaga+
545 1|1anwa fomauwmss+ | 12 | 1535 | 0468 | 7928 | 42,118 | 0021 | 0,018 477 | o218
Cyn - nanwa 150 | 1,72 1,00 | 1180 | 6713 | 006 | 004 | 417 | 1213 | 057
245 |pomaluHaa+
222 |3eneHs B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0.6 0,01 5 11,15 | 008
Cydpne us pune 60 | 12,218 | 4,167 | 2,116 | 94,844 | 0,055 0,164 | 26,509 | 1,113
117,2|KypuHoro
Hanutok
203.1|Bpycrmarbii 150 0,1 18,7 71,3 1,12 7,11 0,12
Kanycra 100 | 275 613 | 11,29 | 101,28 | 0,04 006 | 4337 | 67,72 | 135
212,1|TywéHHan+
0,09 |Xneb pxaHon+ 20 2.64 048 | 13.68 | 70.83 | 007 0.03 14 156
WUToro: 564 | 29,893 | 22,875 | 69,579 | 590,902 | 0,311 | 0,188 | 56,974 | 165,764 | 6,071
MongHuk
Bynouka 50 | 3,517 | 5192 | 32,158 | 189,167 | 0,071 0,083 | 1955 | 0,65
337,1{"TiomeHckag"++++
0,51 |CHexok 150 | 4,35 3.75 6.3 76 0,03 0,02 0,45 186 0,15
WUToro: 200 | 7,867 | 8942 | 38,458 | 265167 | 0,101 | 0,02 | 0,533 | 20555 | 038
YXUH
Kaprocpenbroe 155 | 3,286 | 4216 | 21,7 | 143654 | 0124 | 0,124 | 11,16 | 38,285 | 1,147
104,3|nope+
511 1|KHen peiGHbe+ 50 | 9,583 | 1,083 | 3,25 60 0,042 | 0,067 07 | 36,183 | 0,342
33 |Uani c caxapom+ 180 | 0,192 0,036 | 48.96 0,012 | 0,096 | 4,848 | 0,804
0,1 [Xneb nweHnYHbIN+ 15 1,32 0,24 6,84 35,4 0,035 0,015 7 0,78
WUToro: 400 | 14,381 | 5539 | 31,826 | 288,014 | 0,201 | 0,218 | 11,956 | 86,316 | 3,073
WToro 3a aeHb: 1589 | 65,266 | 47,736 | 187,574 |1 477,579] 0,819 | 0,807 | 82,369 | 826,836 | 12,647
:';:r:e;‘_’e””ee 3a 61,628 | 46,706 | 195,615 |1431,102| 14,95 | 2,206 | 95,448 | 717,787 | 13,901
CTOMMOCTb paunoHa py6.
CTOMMOCTbL NO NNiaHy 211 py6.
CpeaHss.
cTtommocTb 3a 10
OHel: pyb.
Led-nosap: / MeTpoea N. H.

Bpau(anetcectpa):

/

Byxrantep:

/ PomaHoBa E. H.




