[eHb: 4

Hepens: 2
CesoH: Jleto-oceHb Acnmn 2025
BospacTHas kateropus: letn scnm k2

ExegoHeBHOe MeHIO
Ha 10 niona 2025 .

" YTBEPXXOAKO"

3asepyowmn MALIOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [C Ne 68

"Pomalruka"

pagtok T. H.

M. .
MNoanuck

9 urons 2025 .

Ne n oHepretnie B MuHepanbHble
peLiept aneM nuLwm, Macca nueBsasd LLeHHOCTb, I cKast UTaMWUHbI, MI’ BelecTBa, M
ypbl HaumeHoBaHme bioaa | mopuw 6enku XUpbI yrnesogbl Lle{:::;): ® B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMOYHbLIN C
MaKapOHHbLIMM 165 3,52 3,08 13,31 97,57 0,066 0,176 0,803 |161,238| 0,264
18,1 {n3penuamu+
ByTepbpone! ¢ 29,7521 5 45 755 | 14,62 136 0,05 | 0,03 9,3 0,62
268 Macrom+ _ 5
KodperHbin 151 | 1,913 | 1,208 | 10,783 | 58306 | 005 | 0,191 | 0876 |180,052| 0,443
35,1 |HanuTok+
WUToro: 351 7,883 11,838 | 38,713 | 291,876 0,166 0,397 1,679 350,59 1,327
3aBTpak 201
0,32 |HekTtapuH+ 75 0,795 0,24 6,638 33 0,025 0,02 4,05 45 0,21
WUToro: 75 0,795 0,24 6,638 33 0,025 0,02 4,05 45 0,21
O6en
45,1 |Canat neTHuUn+ 40 1 3,5 2,1 44 0,02 0,03 5,14 10,63 0,35
Cyn
KapTodenbHbIn C 150 1,4 1,1 10,5 59,7 0,06 0,04 5,56 12,4 0,64
88,1 |macHbiMu
®pukanenbku 25 6,58 3,08 029 | 5495 | 0,02 0,05 | 0,13 508 | 0,41
71,1 |msacHble+
222 |3eneHb B cyn+ 3 0,075 0,015 0,12 0,9 0,015 7,5 16,725 0,12
MMeped,
dapLIMpoBaHHbIN 135 9,24 5,6 9,28 124 0,06 0,51 71,6 15,3 1
228,1|macom 1 pucom+
183 |Coyc cmeTaHHbIn+ 25 0,4 0,5 1,4 12,1 0,01 0,01 5,52 0,04
Hanutok 3 inofos| 4 o, 0,5 1321 | 513 0,01 01 | 16492 | 93 3,79
143,1{wmnoBHuka+
0,09 | Xneb p)xaHon+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
WUToro: 568 21,835 | 14,275 50,58 417,78 0,24 0,785 254,86 | 88,955 7,91
MongHuk
0,14 |MNeyeHbe+ 30 2,52 3,983 25,11 146,535 0,026 0,018 9,78 0,708
0,44 |Cok bpyKTOBbIN+ 170 0,51 23,449 91,143 0,034 0,011 3,4 30,589 0,68
WUToro: 200 3,03 3,983 48,559 | 237,678 0,059 0,029 3,4 40,369 1,388
YXuH
ChipHmkn 13 130 | 962 | 4602 | 11,388 | 1235 | 0078 | 0312 | 0,286 |186,147| 0,91
16,1 |TBopora+ V
Coyc MonosiHbi 50 0,4 08 3 20 002 | 006 | 12,34 | 004
182,1|(cnankuin)+
33 |Yam c caxapom+ 170 0,181 0,034 46,24 0,011 0,091 4579 0,759
0,1 |Xneb nweHnYHbIN+ 50 4.4 0,8 22,8 118 0,117 0,05 23,333 2,6
WUToro: 400 14,601 6,202 37,222 307,74 0,195 0,393 0,437 |226,399| 4,309
Wtoro 3a geHb: 1594 | 48,144 | 36,538 | 181,712 1 0,686 1,625 |264,425|710,813 | 15,144
?g:r:e;"_’e”“ee 3a 61,628 | 46,706 | 195,615 |1431,102| 14,95 | 2,206 | 95,448 | 717,787 | 13,901
CTOMMOCTb paLMOoH: pyo.
CTouMOCTbL No nnax 211 pyb.
CpeaHas
cTonmocTb 3a 10
OHen: 246,15 pyb6.

MoBap:

Bpau(auercectpa):

Byxrantep:




