OeHb: 3

Hepnens: 1

CesoH: Jleto-oceHb Cap 2025
BospacTtHas kateropusi: etu cag k3

ExegoHeBHOe MeHIO
Ha 16 viona 2025 .

HwxHeBapToBcka [C Ne 68

"Pomalruka"

pagtok T. H.

M. .
MNoanuck

" YTBEPXOARKO"
3aseayowmn MALIOY ropoga

15 urons 2025 .

Ne n oHepretnie B MuHepanbHble
peLiept aneM nuLwm, Macca nueBsasd LLeHHOCTb, I cKast UTaMWUHbI, MI’ BelecTBa, M
ypbl HaumeHoBaHme bioaa | mopuw 6enku XUpbI yrnesogbl Lle{:::;): ® B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa nwenninas | ja0 | 1044 | 4905 | 4572 | 272,88 216 | 0837 |167,346| 2,394
7,1 |monoyHas+
36 |[Kakao Ha monoke+ 170 5,772 6,698 19,334 | 156,647 0,077 0,272 2,21 206,593 | 0,765
ByTepbpone! ¢ AL73201 5311 | 10203 | 19,757 | 183,784 | 0068 | 0,041 12,568 | 0,838
268 |macnom+ 9,459
WUTtoro: 400 19,522 | 21,851 | 84,811 613,31 0,144 21,913 3,047 |386,506| 3,997
3aBTpak 201
0,43 |CnuBa+ 100 1,1 0,4 10,6 48,28 0,01 0,01 15 33 1,8
WUTtoro: 100 1,1 0,4 10,6 48,28 0,01 0,01 15 33 1,8
O6en
OrypLbl cBEXME 60 0.4 0,06 11 6.6 0,02 0,01 4,2 10,2 0,3
215,1{nopunamm+
KotneTbl peiBHbIE
(ropbywa) ¢ 80 12,4 4,33 7,02 109,03 0,07 0,14 1,57 45,9 0,97
30,2 |mopkoBblo+
Kaprocgens 150 | 2,98 352 | 23,01 | 14354 | 0,14 0,1 12,37 | 1502 | 1,26
164,1|oTBapHon+
CoyCc MOSOYHbIN
(ons nogaum kK 25 0,5 1,2 1,9 20,2 0,01 0,02 0,07 14,98 0,04
181,1|6n0av)+
Paccornbhmk 180 | 1,714 | 3,694 27 89,64 | 006 | 0048 | 5076 | 1512 | 067
80,1 [neHuHrpaackuii+
222 |3eneHb B cyn+ 11 0,286 0,066 0,44 3,3 0,022 11 24,53 0,176
220.1 Msico ansa cyna+ 15 3,9 2,52 38,1 0,008 0,024 45 0,24
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 10 0,3 1 0,275 11,3 0,025 0,063 9 0,025
COK TbIKBEHHbI+ 200
0,09 | Xneb p)xaHon+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
WUToro: 781 25,78 16,99 77,845 510,22 0,398 0,429 34,349 | 156,75 5,631
MongHuk
1471 BnuHbi+ 50 3,388 2,056 21,169 | 105,056 0,069 0,025 9,144 0,663
0,22 |[Mép+ 20 0,16 16,04 62 0,4 2,8 0,16
0,51 |CHexok 200 5,22 45 7,56 92 0,04 0,023 0,54 223,2 0,18
WUToro: 270 8,767 6,556 44,769 | 259,056 0,109 0,048 0,94 235,144 | 1,002
YXUH
59,1 [/kpa oBowHas ++ 160 4,267 10,667 | 18,667 | 166,133 0,107 0,107 21,6 78,8 1,867
0,3 |Anyo oTBapHoe+ 60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
KomnoT u3 ceexmx | 44 | g 144 10,894 | 45216 | 0,005 | 0001 | 0,774 | 14,346 | 0,882
123,2|nnonos rpyiu+
0,1 |Xneb nweHnYHbIN+ 50 4,75 0,563 29,175 143,5 0,1 0,038 14,375 1,188
WUToro: 450 15,421 | 16,899 59,08 432,299 0,216 0,162 22,374 1107,521| 3,936
Wtoro 3a geHb: 2001 70,59 62,696 | 277,105 1 0,876 22,561 75,71 1918921 | 16,366
?g:r:e;"_’e”“ee 3a 81,696 | 62,019 | 278,783 |1 974,566| 1,035 | 5,207 | 102,268 903,111 17,476
CTOMMOCTb paLMOoH: py6.
CToMMOCTb Mo NNnax 244 pyb.
CpeOHss
cTonmocTb 3a 10
aHen: py6.
MoBap: /

Bpau(auertcectpa):




Byxrantep:




