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peuep HanmeHoBaHne 6J'IIO,D,a nopuun LEeHHOCTb
Typbl Genku Knpbl yrneeogpl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
3anekaHka 3
25,2 |reoporat 100 | 19,87 3,32 16,54 | 169,36 | 0,05 0,21 023 | 119,91 | 0,54
Coyc MonouHbIft 40 0,32 0,64 2.4 16 0,016 | 0,048 | 9,872 | 0,032
182,1 |(cnagkuin)+
34 |Yaii ¢ Monokom+ 170 | 1,813 | 1,813 | 14,053 | 79,787 | 0,011 | 0,068 | 0,408 | 63,75 | 1,009
0,25 |BaTton HapesHon+ 40 3,04 0,36 18,68 | 91,853 | 0,064 | 0,024 9,2 0,76
Wtoro: 350 | 25,043 | 6,133 | 51,673 357 0,125 | 0,318 | 0,686 | 202,732 | 2,341
3aBTpak 201
0,16 | AGpukochI+ 75 0,675 | 0,075 6,75 29 0,022 | 0,045 7.5 21 0,525
Wtoro: 75 0,675 | 0,075 6,75 29 0,022 | 0,045 7,5 21 0,525
Ob6en
Orypubil cBEXYE 35 0,263 | 0,035 0,7 3,938 | 0,009 | 0,009 2,45 5,95 0,175
215,1|nopumnamn+
Cyn G pbiBHbIMY 148 | 5091 | 4,973 | 8485 | 99,012 | 0,059 | 0,086 | 5397 | 26,818 | 0,75
231 |koHcepBamu+
222 |3enenb B cyn+ 3 0,075 | 0,015 0,12 0.9 0,015 75 16,725 | 0,12
050 2 |BUTOUKM+ 60 9,7 5,9 5,9 114 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66
Csekna, TyleHHas
B CMeTaHHOM 100 2,66 4,96 15,74 | 108,23 | 0,03 0,06 5,04 57,99 1,66
221,2|coyce+
KomnoT n3
3aMOPOXEHHbIX 150 0,6 0,4 26,012 103,22 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,3|nnogoe (aroa)+
0,09 |Xne6 pxaroii+ 40 2.64 0,48 13,68 | 70,83 0,07 0,03 14 1,56
WTtoro: 536 | 21,029 | 16,763 | 70,637 | 500,13 | 0,218 0,29 | 69,977 | 151,163 | 5,635
MonaHuk
Monoko
37.1 lmma@oes 150 3,9 4 7.1 77,8 0,04 0,16 0,78 | 153,38 | 0,07
Mupoxkn coobHble
nedeHble ¢ pucom, | 50 3,4 4486 | 19,871 | 132,857 | 0,057 | 0,043 | 0,043 | 10,571 | 0,057
341,5(anuom
Wtoro: 200 7.3 8,486 | 26,971 | 210,657 | 0,097 | 0,203 | 0,823 | 163,951 | 0,127
YXWUH
MeveHk no- 50 | 10,542 | 8492 | 7,325 | 148,125 | 0,212 23,533 | 14,558 | 4,742
264,1|nepeBeHcku+
Pary oBowroe (34 | 450 | 2379 | 6539 | 14699 | 12672 | 0117 | 0117 | 30,731 | 37,397 | 1,173
252,3 |BapuaHT)+
Kucenb u3 inopos | 4gq | (24 22212 | 942 0,036 | 3168 | 7,872 1,68
133 |wnnoBHMKka+
0,7 [Xne6 nwennanuii+ | 10 0,88 0,16 456 23,6 0,023 0,01 4,667 0,52
Wroro: 400 | 13,824 | 1519 | 48,796 | 392,645 | 0,353 | 0,163 | 85,944 | 64,494 | 8,115
WToro 3a aeHb: 1561 | 67,871 | 46,647 | 204,828 |1489,432| 0,816 | 1,019 | 164,93 | 603,34 | 16,743
:'; :’:e;'?e””ee 3a 61,628 | 46,706 | 195,615 |1431,102| 14,95 | 2,206 | 95,448 | 717,787 | 13,901
CTOMMOCTb paLmnoHa py6
CTOMMOCTb MO NnaHy 211 pyb.
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