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Ne Mprem i, Macca MuwesBas LEHHOCTb, T SHeg::;qu ButamuHbl, Mr “gg&i%?;;'f‘;f
peuep HanmeHoBaHune 6J'IIO,D,a nopuun LEeHHOCTb
Typbl Genku Knpbl yrneeogpl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa ayHeBas
322 |Monounas++ 190 11,02 5,225 48,26 288,04 0,152 0,209 0,912 | 197,353 | 1,121
34 |Yair c monokom+ 180 1,71 1,71 13,32 75,51 0,018 0,072 0,432 67,5 1,071
Bytepbpoa c 23,853/
YTEPOPOA 3,134/4,| 1,128 | 3,658 | 0,04 | 37,612 | 0,004 0,081 | 48,663 | 0,058
0.19 MacriomM 1 cbipoM+ 763
UTtoro: 400 13,858 | 10,593 61,62 | 401,162 | 0,174 0,281 1,425 | 313,516 2,25
3aBTpak 2ou1
0,23 |Mpywa+ 100 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 2,3
UTtoro: 100 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 2,3
O6ep,
220 1 Msco ans cyna+ 10 2,6 1,68 254 0,005 0,016 3 0,16
487 |Canat «CTenHoii» 50 0,575 4,217 3,542 54,442 0,034 5,208 8,883 0,345
83,1 |Cyn n3 osowlein+ 200 1,504 4 8,8 78,304 0,053 0,04 7,106 20,24 0,613
Mpeuka 150 9,02 234 | 4559 | 216,11 | 0,24 0,13 19,55 | 4,59
204,1|paccbinyaTtas+
BbedcTporaHoB 13
oTBapHoW 70 17,771 1,855 0,341 88,664 0,07 0,114 0,149 8,75 1,47
202,1 [roBaguHbl+
Macno cnnBo4Hoe
ansa nogayn K 10 0,1 7,3 0,1 66,06 0,01 2,4 0,02
230 |6nopgam+
Kncenb n3 a6nok
CYLUEHbIX C 180 0,09 0,09 27,009 92,25 0,396 12,681 0,585
208,1 |knoKkBon+
0,09 |Xne6 pxaHou+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
UTtoro: 720 34,96 22,082 | 102,482 | 709,739 | 0,492 0,35 12,859 | 93,004 9,733
MongHuk
Mornoko
371 |kunsuénHoe+ 200 5,1 53 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
0,4 |MpsHukn+ 50 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
UTtoro: 250 6,78 7,955 26,14 201,09 0,067 0,172 1,04 226,92 0,572
YXuH
Pbiba munHTan,
TyweHHasa B Tomate | 100 7,067 3.4 3,733 72,417 0,017 0,017 6,75 27,117 0,833
256,4 |c oBolLamu+
KapTtodenbHoe
166,1|niope+ 150 3,24 1,14 21,72 116,94
273 4 HanuTtok numoHHbIi | 180 0,09 0,009 15,804 63,9 0,005 4,788 5,274 0,121
0,1 |Xneb nweHnYHbIN+ 20 1,9 0,225 11,67 57,4 0,04 0,015 5,75 0,475
UTtoro: 450 12,297 4,774 52,927 | 310,657 | 0,061 0,032 11,538 | 38,141 1,429
UToro 3a peHb: 1920 | 68,295 | 45,434 | 252,67 |1663,198 0,815 0,864 31,862 | 690,581 | 16,284
1“; :r:e;'?e”“ee 3a 781 | 62,821 | 279,974 1975548 0,977 | 1,432 | 228,597 | 897,824 | 17,252
CtommocTb paumoHa pyoO.

CtoumocTb no nnaHy

225 pyb6.
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cTonmMocTb 3a 10

OHen: 264,31 py6.

MoBap:

Bpau(guetcectpa):

Byxrantep:




	Лист_1

		2025-02-01T10:39:44+0500
	Градюк Татьяна Николаевна
	я подтверждаю этот документ




